RAZIONALE

Il corso di formazione “Imaging e Clinimetria in Reumatologia’, giunto alla XVIII
edizione, € un focus su aggiornamenti e progressi riguardo le tecniche di imaging
applicate alle patologie reumatiche quali artrite reumatoide, spondiloartriti,
osteoartrosi e connettiviti, in accordo con le nuove linee guida e raccomandazioni
delle societa scientifiche nazionali ed internazionali, quali ASAS, OMERACT,
EULAR e SIR.

In particolare approfondiremo gli aspetti clinici e radiologici del rachide, sia nelle
malattie articolari degenerative che inflammatorie, attenzionando gli elementi
utili per una precisa diagnostica differenziale, una attenta valutazione dell'attivita
di malattia ed un corretto monitoraggio. L' importanza della metodica ecografica,
nella gestione del paziente affetto da artropatia da microcristalli, quale strumento
non invasivo e di facile esecuzione e il confronto tra radiologo e reumatologo
offrira spunti di riflessione anche ai non specialisti.

Verra presentata la nostra esperienza nell'ambito dell'ambulatorio condiviso per
la gestione delle EGPA e GPA, che vede coinvolto reumatologo, dermatologo,
specialista ORL, oculista, pneumologo, nefrologo e radiologo. Come nelle altre
edizioni, daremo spazio ad una “malattia rara per volta" e quest'anno ci occuperemo
della ossalosi, che € una malattia inflammatoria multisistemica, eterogenea dal
punto di vista clinico. Il ruolo delle diverse figure specialistiche nel work-up
diagnostico, al fine di poter riconoscere tempestivamente i segni ed i sintomi
suggestivi e poter avviare lo screening finalizzato ad una diagnosi e terapia
precoce rappresenta un'occasione di confronto.

La terapia del LES guidata dalle immagini e dall'imaging oggi si avvale di nuovi
farmaci il cui corretto impiego necessita della clinimetria.

Le vasculiti anca associate rappresentano un gruppo di malattie nel quale la
gestione del Reumatologo si avvale della collaborazione del Dermatologo,
Nefrologo, Neurologo, Pneumologo, Radiologo.

La sclerosi sistemica, l'interessamento del polmone, gli effetti vascolari, la fibrosi
e l'utilita delle moderne metodiche di imaging sono dei campi in costante
evoluzione.
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